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Tema:
❑ Segurança do trabalhador da saúde: uma prioridade para a segurança do paciente

Slogan:
❑ Trabalhadores da saúde seguros, pacientes seguros

Chamado para ação:
❑ Fale pela segurança do trabalhador da saúde! 
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❑ Aumentar a conscientização global sobre a importância da segurança do trabalhador da saúde e suas 

interligações com a segurança do paciente

❑ Envolver várias partes interessadas e adotar estratégias multimodais para melhorar a segurança dos 

trabalhadores da saúde e pacientes

❑ Implementar ações urgentes e sustentáveis de todas as partes interessadas que reconheçam e invistam na 

segurança dos trabalhadores da saúde, como prioridade para a segurança do paciente

❑ Prestar o devido reconhecimento à dedicação e trabalho árduo dos trabalhadores da saúde, particularmente em 

meio à atual luta contra a COVID-19.

Objetivos do Dia Mundial da Segurança do Paciente 2020:
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Trabalhadores da saúde:

❑ Cuide da sua saúde física e psicológica;

❑ Aprimore seu conhecimento e suas habilidades visando competência para a prática de um cuidado seguro para 

você e para o paciente;

❑ Contribua para a construção de uma cultura de segurança;

❑ Conheça seus direitos e responsabilidades para a promoção de um ambiente de trabalho seguro;

❑ Relate os riscos de segurança ou ameaças às autoridades;

❑ Promova e implemente práticas inovadoras de segurança em sua organização.

Agentes da campanha
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Para os demais agentes citados abaixo, orientamos seguirem as recomendações da

Organização Mundial de Saúde (OMS):

❑ Formuladores de políticas, reguladores, parlamentares, entidades seguradoras e jurídicas, organizações de 

avaliação externa (setores da saúde, trabalho, meio ambiente e segurança);

❑ Líderes, administradores e gerentes de assistência médica, instituições acadêmicas e de pesquisa;

❑ Associações profissionais, organizações internacionais, parceiros de desenvolvimento, sindicatos;

❑ Organizações de pacientes e da sociedade civil;

❑ Setor privado (por exemplo, indústria farmacêutica, fabricantes de dispositivos médicos, de tecnologia da 

informação, desenvolvedores digitais).
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Ações propostas

Você pode contribuir com uma ou mais ações das listadas a seguir:

Ilumine sua organização de saúde e um monumento ou local representativo da sua cidade
Em colaboração com as autoridades locais ou nacionais, organize para que sua instituição e um monumento, um espaço público e/ou 
uma paisagem sejam iluminados com a cor laranja.
Dê visibilidade à campanha!

Dê reconhecimento aos trabalhadores da saúde pela atuação em prol da Segurança do Paciente 
Organize cerimônias de premiação com certificados ou outras formas de apreciação e reconhecimento dos trabalhadores da saúde que
demonstrem seu comprometimento com a cultura de segurança do paciente em suas ações e também com a sua segurança.
Valorize o bom exemplo!

Contacte as diversas mídias (TV, Rádio, Jornal)
Produza conteúdo com base científica e de referência para envio às mídias acessíveis, visando dar voz à campanha e ao tema.
O acesso à boa informação é um direito de todos!
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Use as mídias sociais
Utilize a hashtag #DiaMundialDaSegurancaDoPacienteSOBRASP
Siga a OMS em nossos perfis oficiais do Facebook, Twitter, Instagram, LinkedIn e You Tube.
Produza vídeos curtos e objetivos com depoimentos marcantes e positivos de profissionais que queiram contribuir com a sua 
experiência. Compartilhe as ações realizadas em seu local de atuação, seja ele sua cidade, estado ou organização.
Boas ideias inspiram!

Promova eventos
Realize eventos em nível nacional, estadual e local. Usufrua do momento de intensificação de eventos online (webinar, fórum, 
workshop, talkshow) para alcançar um grande número de agentes (instituições, profissionais, pacientes) com uma pauta que possa 
fomentar a discussão, a troca de experiências e a expansão de iniciativas que demonstrem o engajamento de forma complementar 
entre a segurança do paciente e segurança do trabalhador da saúde.
Ação “adote uma organização pela segurança”: realização de um evento online em outra organização de saúde, além da que você atua, 
para um fórum, roda de conversa, webinar ou outro formato que possibilite a discussão da temática de forma agregadora. 
Ação que promova um abraço composto pelos trabalhadores da saúde em torno das instalações da organização.
Dissemine a reflexão sobre a segurança!
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Peça o apoio de pessoas públicas, influenciadores e lideranças
Contacte pessoas ou empresas da sua rede de relacionamento que tenham visibilidade nacional, local ou em sua organização e solicite 
que façam um breve vídeo (máximo de 1 minuto). Estimule que lideranças da sua organização falem sobre o tema como forma de apoio
e estímulo à causa. O momento e o tema são propícios para a participação mais ativa de pessoas formadoras de opinião.
Referências e lideranças podem influenciar positivamente!

Utilize elementos visuais e do cotidiano
Utilize o material visual disponibilizado para apresentar elementos do cotidiano e das ações desenvolvidas em sua organização ou
cidade em prol da segurança do trabalhador da saúde, com divulgação em áreas comuns e locais de grande circulação.
A busca por um ambiente seguro para todos deve ser uma prática diária!
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Instituições de ensino e pesquisa
Produza vídeos curtos e objetivos com depoimentos marcantes e positivos de estudantes que queiram contribuir com a sua 
experiência
Promova eventos científicos que abordem os tema e crie fóruns de discussão para os estudantes 
Uma formação profissional mais consciente contribui para a segurança do paciente!

Indústria do segmento de saúde
Se sua companhia produz equipamentos médico-hospitalares, insumos, dispositivos e outros produtos para a saúde, divulgue para 
seus consumidores como você está priorizando a segurança do paciente e do profissional.
Boas práticas merecem divulgação!
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Ações propostas para o dia 17 de setembro:

❑ Promoção de Webinares com a participação de representantes da SOBRASP.

❑ Fotos dos membros da SOBRASP com máscara na cor laranja e/ou peça de roupa na cor laranja.

❑ Camisa da SOBRASP usando a hashtag oficial para uso pelos seus membros em aparições nas mídias.

❑ Divulgação das peças oficiais da SOBRASP, descritas a seguir,  por todos os seus membros em suas mídias. sociais.

❑ Apresentação, por cidade, das organizações de saúde, monumentos, espaços públicos e/ou paisagem que foram 

iluminados com a cor laranja.

❑ Elaboração de documento conjunto assinado por entidades nacionais para compartilhamento nos estados.
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Peças para divulgação:

❑ Logo oficial para o dia 17 de setembro

❑ Cartaz SOBRASP

❑ Cartazes secundários referentes às principais áreas da temática para uso personalizado, com espaço para inserção 

da logo da sua organização

❑ Avatar para mídias sociais.
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Temas sugeridos

Os trabalhadores da saúde merecem:

❑ Cuidado, solidariedade, resiliência e companheirismo

• Orientações para se proteger do esgotamento físico e mental, controlar a ansiedade e depressão para manejo do stress.

• Colaboração em rede para o enfrentamento da pandemia.

❑ Aperfeiçoamento e atualização profissional

• Treinamentos para a adoção dos protocolos de controle de precaução, higienização adequada das mãos, cuidados com limpeza de 

objetos e desinfecção regular das superfícies e ambiente de trabalho. 

• Capacitação prévia, intensiva e prática para novos profissionais.
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❑ Atenção às necessidades nos diferentes níveis da assistência

• Atenção às equipes de apoio (como transporte, higiene, laboratório, entre outras).

• Controle do ambiente também nos serviços ambulatoriais, de atenção primária e assistência domiciliar. 

❑ Alertas sobre riscos iminentes

• Acesso à informações sobre atendimentos, pacientes em quadro de Covid-19 e taxas de infecção, procedimentos de triagem, 

isolamento e quarentena, com base nas orientações das autoridades sanitárias.

• Monitoramento adequado de sinais e sintomas para ações de controle de exposição e contaminação.
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❑ Melhoria contínua dos processos de trabalho

• Otimização dos processos de trabalho e uso de equipamentos e tecnologias seguras com suporte técnico adequado (por 

exemplo, da Engenharia Clínica), visando maior segurança no desenvolvimento de suas atividades.

• Cuidados específicos para evitar os efeitos adversos causados pelo uso prolongado de EPIs – lesões de pele e dermatite de 

contato.

• Atenção às necessidades básicas do profissional da linha de frente (água potável, uso do toillet, alimentação e área para 

descanso).

• Aplicação de um programa abrangente de uso de EPIs com estratégias para a redução da necessidade de sua colocação e 

retirada, paramentação e desparamentação seguras, além da determinação de um fluxo adequado entre áreas limpas e 

contaminadas.
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Veja um pouco do que aconteceu em 2019!
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contato@sobrasp.org.br

Obrigada pela atenção.

@sobraspoficial

www.facebook.com/SOBRASP

www.linkedin.com/company/sobraspwww.sobrasp.org.br

Nossos canais e contato:

canal youtube da SOBRASP

mailto:contato@sobrasp.org.br
https://www.instagram.com/sobraspoficial/
http://www.facebook.com/SOBRASP/
http://www.linkedin.com/company/sobrasp
https://www.sobrasp.org.br/
https://www.youtube.com/channel/UCz2iWnfVmgO9ncHV4pVkNNg/featured?view_as=subscriber
https://www.youtube.com/channel/UCz2iWnfVmgO9ncHV4pVkNNg/featured?view_as=subscriber
https://www.youtube.com/channel/UCz2iWnfVmgO9ncHV4pVkNNg/featured?view_as=subscriber

